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HUBNEME S ROZUMEM

kombinace jidelnicku a cviceni

e pro kazdou Zenu, ktera se chce ZS J. Husa Pisek

citit ve svém téle dobfe Lektorka STOBu Dana Zackova
e nové stravovaci navyky 12 lekci, 1x tydne
e 7adné zakazané potraviny Cena: 3 400 K¢
e rozumné cvieni bez stresu v€. materiald a cviceni
e lekce nordic walkingu Od 5. 11. 2019

e individualni piistup v kolektivu  IUASAREAEUR L AR

MozZny prispévek VZP. Pi‘lhlé§ky do 3. 11. 2019

Informace: 774 04 04 99, zackovastudiod@seznam.cz
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