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NOVY SYSTEM SKOLENi A ZAVEDEN{ RECERTIFIKACE LEKTORU STOB

STOB predevsim v posledni dekadé Celi velké konkurenci, co? je jednim z dlvodd, proc se zajem o
skupinové kurzy a sluzby lektord snizuje. Ale diky intenzivni praci v poslednich tfech letech znacka STOB
opét posiluje. Radi bychom v tomto trendu pokracovali a potfebujeme proto i vasi soucinnost.

Kvalitné odvedena prace pfinasi spokojené klienty, reference a nové klienty. Plati to samoziejmé i
naopak. Pracujete spolecné pod znackou STOB a mate tak vliv na dobré jméno znacky i svych koleg(.
Vnimame proto jako nutnost:

1. Srovnat teoretické znalosti i praktické dovednosti lektor( pro zajisténi urcitého stupné kvality
kurz( a sluzeb nabizenych pod hlavickou STOBu.

2. Sjednotit lektorskou sit, zajistit vase systematické vzdélavani a umoznit vam sdileni zkusenosti.

3. Osobné se poznat a hledat cesty pro spoluprdci. Nejsme si konkurenci, jsme tym a rosteme
spolecné.

Proto zasadné ménime systém Skoleni novych lektord, ktery bude od r. 2021 probihat jiz ve 3
vikendovych blocich namisto jednoho.

Novy systém $koleni, pro NOVE letory, pfinese tyto 3 moduly:

e Modul I: Psychologické aspekty hubnuti a teorie zmény navyku
e Modul ll: Vyziva a jeji aplikace do praxe
e Modul lll: Pfedani metodiky skupinovych kurz( STOB

Ve stavajicim tymu je vSak také nutné udélat poradek a pro vds, stavajici lektory, jsou uz v letoSnim roce
pfipravena pilotni Skoleni, kterd budou zaroven predstavovat vasi recertifikaci.

Z divodu aktualni situace jsme byli nuceni zrusit dubnovy termin vyZivového skoleni a bude spojeny s
ptivodné planovanym listopadovym terminem.

Aktualné pro vas mame pfipraveny tyto terminy:

e Psychologicky blok 19. — 20. 9. 2020

e \/yZivovy blok + Setkani lektor(, nové organizacni pokyny, podpisy novych smluv aj. 13. —15. 11.
2020

Jsou Skoleni povinna?
Prikazovat vam urcité nic nechceme a ani nemUdzeme.

Pokud s nami ale chcete nadale spolupracovat, je v naSem i vaSem zajmu, abyste si ¢as na vSechna
gkoleni udélali. Skoleni absolvujte nejlépe letos, pfipadné v pfistim roce. Obdobi recertifikace pro
soucasné lektory bude 2 roky (od letosniho roku 2020 do 2021).

Lektof¥i vyskoleni letos v roce 2020, ktefi budou chtit pracovat pod hlavickou STOBu, by méli
absolvovat alespon vyzZivovy modul skoleni, nebot vyZiva nebyla soucasti leto$niho zakladniho skoleni.
Doporucujeme ale pro osvézZeni a uttfidéni znalosti absolvovat i psychologicky modul.
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https://www.stob.cz/cs/skoleni-lektoru-stob-modul-ii-psychologie-hubnuti-a-aplikace-znalosti-do-praxe
https://www.stob.cz/cs/skoleni-lektoru-stob-modul-i-vyziva-a-aplikace-vyzivovych-znalosti-do-praxe?fbclid=IwAR2e3lAjaDha7VLEKwYoftMwRDFfrijduDy4mVlQB82wJsQLoKKlg6wc96Y
https://www.stob.cz/cs/skoleni-lektoru-stob-modul-i-vyziva-a-aplikace-vyzivovych-znalosti-do-praxe?fbclid=IwAR2e3lAjaDha7VLEKwYoftMwRDFfrijduDy4mVlQB82wJsQLoKKlg6wc96Y
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V letosnim roce Skoleni pobéZi v pilotnim maédu a budou urcena jen vyskolenym lektorim STOB, od roku
2021 uz Skoleni pobézi naostro pro nové zajemce o lektorstvi STOB (Ucastnit se ale mohou i stavajici
lektofi).

Vérime, ze i prestoze nékteri mate velké znalosti a zkuSenosti v oboru, Skoleni vdm pfinesou nové a
praktické informace. Skoleni budou ryze prakticka a bude velky prostor na sdileni zkuenosti. A
v neposledni fadé je cilem se navzdjem poznat a rozvinout dalsi spolupraci.

Cilem skoleni (recertifikaci) je i utfidit si nase védomosti a shrnout hlavni zasady STOBu, které by mély
byt jednotné prezentovany.

SluZzebné mladsi a ti, kdo jste si na realizaci kurz( ¢i poradenstvi zatim netroufli, ziskate urcité cenné
rady, zkuSenosti na vlastni kiZi a snad i sebevédomi a motivaci se do prace konecéné pustit. Pochopitelné
jsou vitani i dfive aktivni lektofi, ktefi by si chtéli své znalosti osvézit a kurzy opét obnovit.

Na vyzivovy modul se mUzZete pfihlasit zde.

Na psychologicky modul se mizZete prihlasit zde.

V pripadé jakychkoli dotazli kontaktujte Lenku Vymlatilovou (lenka.vymlatilova@seznam.cz) nebo
napiste do Facebookové skupiny Lektori STOBu.
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